EL COMPLEJO ESCENARIO PARA EL EJERCITO Y LA ARMADA ANTE
INFORME DE COMISION.

Tortura de Estado

La principal conclusion del informe de la Comision de Prision
Politica y Tortura, que se hara publico prontamente, afectara
especialmente a las dos ramas mas antiguas. El documento
terminara por derribar la tesis de las Fuerzas Armadas sobre la
actuacion individual de sus hombres en los crimenes cometidos
durante la dictadura militar encabezada por Pinochet.

Jorge Escalante La Nacion

El informe que esta pronto a entregar la
Comision Nacional sobre Prision Politica y
Tortura, pone al Ejército y especialmente a la
Armada en el trance historico mas dificil desde
que en marzo de 1991 se conoci6 el Informe
Rettig. El texto es tan duro, no por su lenguaje
sino por lo que revela su contenido, que las
Fuerzas Armadas, y principalmente estas dos
instituciones, no tienen aun muy claro como
enfrentaran la presion que se les viene encima.

El punto que mas las inquieta es que el informe establecio que la tortura
fue una forma institucional de operar durante la dictadura militar en
todo el pais, y no fueron actos de individuos que se arrancaron de los
mandos. Luego de recibir los testimonios de 35 mil personas, la
Comision establecio que la tortura fue una politica de Estado.

Enfrentadas a estas dramaticas conclusiones, el conflicto para el Ejército
y la Armada es cual sera su respuesta. Para la Fuerza Aérea y
Carabineros lo sera en menor grado, por lo que ha sido su pasar en los
ultimos anos respecto de estos asuntos. Las alternativas son escasas. O
admiten que asi ocurrio y aprovechan la gran oportunidad que tendran
para pedir perdén, o lo niegan, rechazan y descalifican como lo hicieron
con el Informe Rettig.

El problema es que hoy el tiempo es distinto al de 1991, con la figura de
Augusto Pinochet todavia como comandante en jefe del Ejército, y con el
continuador de la implacable linea Merino al mando de la Armada, el
almirante Jorge Martinez Busch, actual senador institucional.

Pero la preocupacion del Ejército y la Armada va mas alla. Porque si
admiten que efectivamente la tortura fue una politica de Estado y por lo
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tanto un método institucional aplicado por las Fuerzas Armadas, apenas
medio metro mas alla tendran que reconocer que el exterminio de
opositores con mas de 3 mil victimas, también fue una politica de
Estado. Lo que no aceptaron en la Mesa de Dialogo sobre Derechos
Humanos de 2000, donde tuvieron otra valiosa oportunidad de hacerlo
para pedir perdon por los crimenes.

Marinos sin vacilar

El informe en cuestion, que consta de unos ocho capitulos, establece que
los detenidos fueron torturados en cada lugar donde permanecieron
detenidos, de Arica a Magallanes. La redaccion es detallada. Explica y
menciona cada lugar de tortura region por region y ciudad por ciudad.
Relata los tipos de tormentos aplicados. Y se extiende acerca de los
efectos que la tortura dejo en las victimas, en sus familias y en la
sociedad chilena. Como la Comision no tiene ambito jurisdiccional, el
informe no entrega nombres de los torturadores ni de quienes dieron las
ordenes.

4 Que el texto revele una detallada cantidad
de cuarteles y recintos en los que se tortur6
afectara principalmente a la Armada.
Porque de todas las ramas uniformadas,
ésta es la que, hasta ahora, ha sido menos
imputada por delitos cometidos. Si bien la
Armada cuenta con una cuota baja de
detenidos desaparecidos y ejecutados (en el
informe de las Fuerzas Armadas sobre el
destino de 200 desaparecidos emitido en
enero de 2001 después de la Mesa de Dialogo, a la Armada solo se le
asignaron cuatro casos), la tortura se aplicé en muchos de sus recintos.
En verdad, la Armada fue, después de la DINA y el Ejército, la institucion
que mas torturo y se caracterizo por la crueldad de los tormentos, la
mayoria de las veces muy refinados. Los testimonios recibidos por la
Comision asi lo establecen, aunque ya se conocia desde antes por
quienes fueron sus victimas.

Incluso la Armada torturd antes del golpe militar, como fue el caso de los
cerca de cien marineros, cabos y un suboficial constitucionalistas
acusados de planear apoderarse de los barcos de la Escuadra para tratar
de parar el golpe militar, detenidos a partir del 5 de agosto de 1973. Una
parte importante de ellos concurrié a la Comision a prestar su
testimonio, mientras otros todavia permanecen en el extranjero después
de exiliarse.

Las torturas

Estos marinos sufrieron la tortura desde las primeras horas después de
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su detencion, fundamentalmente en el Destacamento Miller y la Escuela
de la Infanteria de Marina en el Fuerte Vergara en Las Salinas, en Vina
del Mar; en el Cuartel de Orden y Seguridad Silva Palma en el cerro
Playa Ancha en Valparaiso; y en el Fuerte Borgono de la Infanteria de
Marina en Concepcion.

Cuando todavia gobernaba el Presidente
Allende, a los marinos se les colgo
desnudos a la intemperie en cruces de
madera por dias, donde se les golpeo,
aplico electricidad y se les privo de
alimentos y agua. Fueron encerrados
desnudos en tambores bencineros y
echados a rodar por pendientes. Desnudos,
obligados a reptar “punta y codo” por
espacios techados con alambres de ptia a no mas de cuarenta
centimetros de altura, sobre piedras filudas y vidrio molido.

Colgados de helicopteros por las noches, se les sacé mar adentro en
Valparaiso para sumergirlos en el agua hasta que sintieran los primeros
sintomas de la muerte por inmersion. Se les perforaron los timpanos con
golpes de manos aplicandoles “el teléfono”. Desnudos, se les obligo a
permanecer sobre el canto de una banca por horas, mientras se les
sentaban encima. Sus extremidades superiores e inferiores fueron
torcidas en sentido distinto para causarles la asfixia (“tirabuzon”). Se les
amarro el pene a las munecas con alambre, mientras se les puso
electricidad en los testiculos y el ano para que se causaran heridas en el
miembro al abrir los brazos por el dolor. Fueron obligados a comer sus
propios excrementos y tomar su orina, cuando ya no pudieron controlar
el esfinter por el dolor y el terror. Simulacros de fusilamiento, lamer las
botas de los oficiales o golpizas de diez o mas contra un solo individuo
desnudo y amarrado, fue lo mas suave. Los autores de estas torturas
fueron, principalmente, oficiales jovenes: tenientes, capitanes y en muy
menor grado suboficiales o clases. Fueron casi los mismos tipos de
tortura que los oficiales de la Armada aplicaron después del golpe, en
forma masiva, a los prisioneros en multiples recintos de la institucion.

Por ello, el informe de la Comision dejara al descubierto como evidencia
oficial, que en la Armada se tortur6 a los detenidos en muchos mas
lugares de los ya conocidos, como son el buque escuela “Esmeralda”, el
cuartel Silva Palma o la base aérea El Belloto en la Quinta Region, y la
Isla Quiriquina en la Octava.

Respecto del Ejército, el informe pondra en evidencia que no solo torturo
la DINA y la CNI en sus centros clandestinos mas renombrados en
Santiago y provincias, sino que también se aplico tormentos en cada
cuartel y regimiento de regiones de sur a norte donde se mantuvo
personas detenidas. Por lo tanto, el resultado de la Comision sacara a la
tortura del exclusivo ambito de la DINA y la CNI, para ubicarla ahora en

CEME - Centro de Estudios Miguel Enriquez - Archivo Chile



todos los recintos donde hubo prisioneros y no operaban estos servicios
de inteligencia, pero si personal de Ejército.

Dimensidén internacional

La expectacion que existe a nivel internacional respecto de este informe
es tan grande, que los miembros de la Comision y autoridades de
gobierno han recibido constantes visitas y llamados de organismos
defensores de los derechos humanos. No se conoce una experiencia
similar en Ameérica donde se haya sistematizado en detalle
exclusivamente la aplicacion de la tortura en la efervescencia politico-
social de este continente. Incluso para Europa, existiendo documentos
que dan cuenta de estas situaciones en periodos de convulsion o
guerras, se estima que el informe chileno constituira una revelacion.

Si para el Ejército y la Armada el asunto
sera inmensamente complicado de
enfrentar, para el gobierno tampoco sera
| facil. Se sabe que el Presidente Ricardo

publico antes de las elecciones municipales
del proximo 31 de octubre. Y permanece la
¢ duda si lo hara antes de la reunion cumbre
Prisioneros en el Estadio de Presidentes de la APEC que se efectuara
Nacional. en Santiago el proximo 19 de noviembre.
Aunque algunos creen que si lo hara. No
esta aun resuelto como el Presidente lo dara a conocer al pais. Lo que si
esta claro, es que el informe sera publico, porque no puede ser de otra
forma. A pesar de que desde el Ejército y la Armada se han enviado
mensajes sobre la inconveniencia de hacerlo publico, o al menos no tan
pronto para postergarlo un tiempo mas. Pero para el gobierno y
especialmente para el Presidente, este punto no esta en discusion. Lagos
sabe que ésta sera recordada como una de sus grandes obras en materia
de reparacion para las victimas de las violaciones a los derechos
humanos. Y sobre todo, respecto de un sector hasta ahora postergado
como son las victimas vivas, o sobrevivientes de la tortura y la prision.
Muchas de ellas, después de veinte o treinta anos todavia no terminan
de rearmar sus vidas ni saldan cuentas con el dolor fisico, siquico y el
horror vivido. En este sentido, no existe ninguna alternativa para
postergar la entrega del informe y menos esconderlo de los ojos de los
chilenos y el mundo.

Frente al Rettig

El informe sera tan minucioso y demoledor, que para las Fuerzas
Armadas y primordialmente para el Ejército y la Armada, no existira
posibilidad de desvirtuarlo, negarlo o desacreditar a la comisiéon que lo
preparo, como si lo hicieron con el Informe Rettig. Aunque, sin aventurar
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reacciones, siempre cabe la posibilidad de “empatar” el informe que
vendra por la recurrida via de “los marxistas que sembraron el odio
durante la Unidad Popular” o “hubo victimas por lado y lado”, lo que
todavia argumenta el ex dictador Augusto Pinochet para justificar los
crimenes que ordeno cometer. Pero porque hoy corren otros vientos, la
expectacion crece acerca de cual sera esta vez la reaccion de las Fuerzas
Armadas frente a esta nueva verdad.

“El Ejército no acepta asumir la
responsabilidad de hechos que no han
sido probados, menos si las respectivas
imputaciones atentan contra su
tradicion de honor. La institucion y su
alto mando, jamas han dejado de
hacerse responsables ante la patria de
las acciones que han debido emprender
a lo largo de su honrosa historia”, dijo El oficial Miguel Krasnoff
la institucion al descalificar el Informe  partchenko y el ex jefe de la

Rettig. Y agregd “por lo tanto, el Ejército DINA, Manuel Contreras. El

rechaza potenciales actos e iniciativas informe concluye que el
que pretendan reivindicar a personas o Ejército en su conjunto fue el
grupos que han sido y siguen siendo que torturé.

negativos para una sana convivencia

entre los chilenos”. Esta ultima parte cobra hoy importante validez ante

lo que sera la respuesta que tendra ahora el comandante en jefe, general
Juan Emilio Cheyre. Y lo mismo para la Armada, la Fach y Carabineros,
que también descalificaron en 1991 el Informe Rettig.

“La falta de un procedimiento idoneo y debidamente bilateral, y las
apreciaciones, juicios y conclusiones del Informe, desfiguran de tal modo
este proceso que la ‘conviccion’ o ‘verdad’ que proclama, no pasa de ser
una simple opinion que puede ser compartida o rechazada”, dijo la
Armada en su respuesta de 1991. “Es muy probable que una parte
importante de los testimonios estén inspirados en propoésitos de caracter
politico o de venganza personal”, anadié la Marina. Otro tanto hizo la
Fach y Carabineros.

Por otro lado, se estima que la posicion del Ejército y la Armada estara
también marcada porque dificilmente hoy apareceran politicos o
empresarios (salvo Hermogenes Pérez de Arce y el grupo de ex ministros
de Pinochet que lo acompana), que desvirtien o rechacen el contenido
del informe. Y menos con la proxima eleccion presidencial en la puerta.
El “lider” Pinochet ya no es el mismo, y hoy incluso esta cuestionada su
calidad moral y de honor al adquirir una oscura fortuna vistiendo
uniforme.

Sin embargo, se conoce que en la Armada se trabaja en la linea de, al
menos, rebatir el informe sobre algunos lugares donde se dira que se
torturo. En este sentido, es en la Armada donde se comienzan a
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visualizar lineas de respuesta critica al documento. Pues, como lo
reconocio una fuente de esa institucion a La Nacion Domingo, la Marina
nunca “baldeara” la cubierta de el “Esmeralda” como simbolo para lavar
la sangre de los detenidos que, segun se dice, corri6 por alli.

Pero no sélo el informe confirmara que la Armada si torturo en la
Esmeralda, sino que ademas entregara nombres de otros recintos menos
conocidos, o desconocidos hasta ahora, y ratificara que los tormentos se
aplicaron en otros lugares ya conocidos, pero que la institucion continua
negando.

El informe que se entregara al Presidente Lagos antes de que finalice este
mes de octubre y que en un apartado especial incluira los nombres de
las cerca de 35 mil victimas de la prision y la tortura que calificaron en
la Comision, propondra también algunas medidas de reparacion. Entre
ellas, las principales apuntan a establecer reparaciones morales de
variadas formas; asistencia en salud; y una reparacion econémica.

Efectos de la tortura

La Comision también incluira en su informe un capitulo sobre los
efectos que en los individuos dejo la tortura, muchos de los cuales
persisten en algunos hasta hoy. Aunque acerca de estas secuelas ya
después del nazismo se destacaron sicoanalistas que, sobreviviendo a la
experiencia de los campos de concentracion, dedicaron su vida a
sistematizar esta vivencia y ensenar sobre ello con el fin de proteger al
ser humano ante futuras situaciones similares. Uno de ellos, el austriaco
Bruno Bettelheim, recluido en los campos de Dachau y Buchenwald, fue
quien acuno para referirse a la tortura el término de la “traumatizacion
extrema” ante una “situacion limite”.

Sus conclusiones estan contenidas en su maravillosa obra “Sobrevivir”.
En ella Bettelheim expone que, de quienes no murieron, aquellos que
mejor lograron sobrellevar el trauma siquico de la tortura, tanto durante
la prision como después, fueron quienes tenian una formaciéon valorica
firme y definida. A ello, el sicoanalista austriaco Victor Frankel, que
también sobrevivio a Auschwitz y cuya experiencia esta registrada en el
libro “El hombre en busca de sentido”, agregd que quienes mejor
sobrellevaron esta situacion limite traumatica, fueron aquellos que
encontraron un sentido para seguir viviendo, cualquiera que éste fuera.

Aun en dictadura, en Santiago en 1989 se realiz6 el seminario
internacional “Tortura, aspectos médicos, sicologicos y sociales.
Prevencion y Tratamiento”. En €l se establecido que “para destruir el
cuerpo social, fue necesario destruir el cuerpo individual”, parafraseando
al filésofo argentino Ledon Rozitchner. “De este modo, el objetivo esencial
en la practica de la tortura es trascender la perversion del acto
individual, e instalarse como sistema de horror en lo inconsciente social,
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sabiduria siniestra del poder represivo para lograr imponerse como tal”,
segun escribieron en sus trabajos expuestos en este encuentro las
profesionales chilenas del Instituto Latinoamericano de Salud Mental,
ILAS, Maria Isabel Castillo, Elena Gomez y Juana Kovalskys.

Otro de los resultados fundamentales de este encuentro fue que, de
acuerdo al seguimiento terapéutico de las victimas de la tortura en Chile,
la mayoria de ellas enfermo, a veces seriamente, no ya de las secuelas
fisicas, sino por trastornos somaticos severos en el aparato digestivo,
alteraciones dermatologicas complejas y cronicas, cuadros de
hipertension y otras enfermedades. Las causas fueron por cierto la
tortura, pero estrechamente vinculado a los efectos de no poder contar
en palabras el sufrimiento y la humillacion, silencio tanto o mas tortuoso
que el dolor fisico vivido que terminé por enfermar el cuerpo y agravar el
estado del alma.

Agregan las sicologas del ILAS en su trabajo “la tortura como experiencia
traumatica extrema en lo sicologico, somatico y social” que “el cuerpo
social como metafora del cuerpo individual esta danado de una manera
invisible. Asi, la convivencia con lo siniestro durante anos se constituye
en un modo habitual de vida, conformando un seudo equilibrio
adaptativo donde el horror y lo ominoso quedaron encapsulados e
ignorados en el registro siquico social (...) Los argumentos que surgen
tales como: trascender el dolor, olvidar o perdonar, estan intimamente
ligados a los mecanismos de renegacion, aun cuando su inspiracion
pueda ser muy noble”.
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